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dsoy cky dY;k.k lfefr ds v/;{k@lnL; gsrq vkosnu i= 
 

 

 

 
 

1. iwjk uke& --------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1- iwjk uke& ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 2- firk@ifr dk uke&---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 3- tUe frfFk¼vadks ,oa 'kCnksa esa½ &-------------------------------------------------------¼izek.k i= layXu djsaA½ 

4-   orZeku O;olk;------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

5- ;fn O;olk;jr df̀rd gS rks orZeku esa dgk¡ dk;Z dj jgs gSA¼izek.k i= layXu djsaA½ 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6- ?kj dk iwjk irk Li"V v{kjksa esa &------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------fiu dksMZ----------------
----- 

lEidZ uEcj ----------------------------------- eksckby uEcj --------------------------------bZ&esy  --------------------------------- 

7- D;k vki fd'kksj U;k; cksMZ @cky dY;k.k lfefr ds v/;{k@lnL;] gS@jgs  gSA ;fn 
gka rks fooj.k %& 

Ø cksMZ@lfefr dk uke in ftyk dk;Zdky dh vof/k 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

fujarj------ 

ftys dk uke ftlds fy, vkosnu fd;k gS& ------------------------------------ 

in dk uke] ftlds fy;s vkosnu fd;k gS¼ ½ yxk;s %  
1- dsoy v/;{k in gsrq             
2- dsoy lnL; in gsrq              
3- v/;{k@lnL; nksuks in gsrq         

 
 

 
 

 
 

 

ikliksVZ vkdkj 
dk dyj QksVks 

fpidk,a 



¼2½ 
8- ¼v½ 'kS{kf.kd ;ksX;rk dk fooj.k ¼izek.k i= layXu djsaA½&  

Ø 'kS{kf.kd ;ksX;rk mRrh.kZ 
dk o"kZ 

fo"k; izek.k i= 
layXu djus 

ij¼ ½ 
yxk;s 

1 12oh-    

2 Lukrd    

3 LukrdksRrj    

4 ,e fQy@ih-,p-Mh    

5 vU; 'kS{kf.kd ;ksX;rk    

6 dEi;wVj dk 
Kku¼fMxzh ;fn gks rks½ 

   

9- cPpksa ls lacaf/kr LokLF; f'k{kk ;k dY;k.k xfrfof/k;ksa esa lkr o"kZ dk vuqHko ¼ 
izek.k i= layXu djsaA½& 

Ø {ks=@laLFkk@Lora= dk;Z dk uke@fo"k; vuqHko 
¼fnukad ls 
fnukad 
rd½ 

vuqHko 
ds dqy 
o"kZ 

izek.k i= 
layXu djus 
ij¼ ½ 
yxk;s 

1     

2     

3     

10- ;fn O;olk;jr df̀rd gS rks fooj.k& 
Ø fdl {ks= esa O;olk;jr O;fDRk ¼practicing 

professional½ gS 
orZeku esa 
dgk¡ dk;Z 
dj jgs gSA 

vuqHko 
ds dqy 
o"kZ 

izek.k i= 
layXu 
djus ij¼

½ yxk;s 

1     

2     

3     

4     
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¼3½ 
11- iqfyl lR;kiu@vkosnd ds fo:) dksbZ izdj.k ntZ gS vFkok iwoZ esa nks"kfl) gks rks 

mldk fooj.k & 
Ø ntZ izdj.k nks"kfl)@izpfyr@nks"keqDr 

1   

2   

uksV % dksbZ izdj.k ntZ u gksus ij fujad vafdr djs rFkk ;FkklaHko iqfyl lR;kiu fjiksVZ 
layXu djsaA 
10- fdlh ,d ij fVd ¼ ½djsa &esjk vkosnu ,oa layXu nLrkost vkj-Vh-vkbZ esa fn;s 
tkus gsrq eSa lger ¼ ½@vlger¼ ½ gw¡A 

 
11- d`i;k fuEu izek.k i= Loa; izekf.kr dj layXu djsaA  
 a.  tUe frfFk izek.k i= ¼ikliksVZ@gkbZ Ldwy@gk;j lsdsUMªh ekdZ'khV@tUe izek.k 
i=½A 
 b.  'kS{kf.kd ;ksX;rk dk izek.k i=A 

 c.  ckydksa ds {ks= es dk;Z ds leLr vuqHko izek.k i=@i=A 

 d  fMxzh izkIr O;olk;jr O;fDr ¼practicing professional½ gksus dk izek.k i=A 

 e fuokl dk izek.kA ¼vk/kkj dkMZ@oksVj vkbZMh@ikliksVZ@ewy fuoklh izek.k i=½ 

 f x`g@fuokljr ftys dk iqfyl lR;kiu vFkok iqfyl dks lR;kiu gsrq fn;k 
vkosnuA 

 12- 'kiFki= uksVjh ij %& 
¼d½    layXu QkeZ 49 ds vuqlkj 'kiFk i=A 
¼[k½    'kiFk i= ftles fuEufyf[kr izekf.kdj.k vko';d gSA 

 eSa fnokfy;k ?kksf"kr ugh fd;k x;k gwaA 

 lfefr ds v/;{k@lnL; ds :i esa p;fur gksus ij eSa vius dk;Zdky ds nkSjku 
fdlh Hkh jktuSfrd ny dk inkf/kdkjh ugh jgwaxkA  

 cksMZ ;k lfefr ds lnL; ds :i esa p;fur gksus ij vius dk;Zdky ds nkSjku 
izR;{k ;k vizR;{k :i ls fdlh cky ns[kjs[k laLFkk ls tqM+k ugh jgwaxkA 

 eq>s fdlh Hkh vijkf/kd izdj.k esa ekuuh; U;k;ky; }kjk nks"kfl} ugh Bgjk;k 
x;k gSA 

 esjk ekuo vf/kdkjksa ;k cky vf/kdkjksa dk vfrØe.k fd;s tkus dk dksbZ fiNyk 
fjd‚MZ ugh gSA 

 eq>s uSfrd v/kerk ds vijk/k dk nks"kh ugh Bgjk;k x;k gS vkSj ,slh nks"kflf) dks 
myVk ugha x;k gS ;k ,sls vijk/k ds laca/k esa iw.kZ {kek çnku ughaa dh xbZ gS] 

fujarj----3 
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 eq>s dsUæh; ljdkj ;k fdlh jkT; ljdkj ;k dsUæh; ljdkj ;k fdlh jkT; 
ljdkj ds LokfeRok/khu fdlh miØe ;k fuxe dh lsok ls gVk;k ;k inP;qr ugh 
fd;k x;k gSA 

 eSa dHkh ckyd nqO;kZikj ;k cky Je ds fu;kstu ;k fdlh vU; ekuo vf/kdkjksa ds 
vfrØe.k ;k vuSfrd dk;Z esa fyIr ugh jgk gwaA 

 eSa ftys esa cky ns[kjs[k laLFkk ds izca/ku dk Hkkx ugh gwaA 

 eSa fdlh ,sls laxBu ls ugh tqM+k gwa ftls fons'k ls lgk;rk izkIr gksrh gSA 

  eSa cky dY;k.k lfefr ds v/;{k ,oa lnL; ds in gsrq foKfIr esa mYysf[kr 
vugZrk,sa ugh j[krk gwaA 

 ;fn jkT; ljdkj }kjk vU;Fkk ik;k tkrk gS rks eSa nkafMd dk;Zokgh ds fy, 
mRrjnk;h gksÅaxkA 

 esjs }kjk in ds vkosnu ds laca/k esa fn;s x;s funsZ'kksa dk HkafyHkkafr v/;;u dj 
fy;k gSA ;fn funsZ'k esa fu/kkZfjr vkosnu izfØ;k dk ikyu ugh fd;s tkus ds dkj.k 
esjk vkosnu vekU; gksrk gS rks mlds fy, eSa Lo;a mRrnjk;h jgwaxk@jgwaxh A 

 esjs }kjk vkosnu i= esaa nh xbZ lEiw.kZ tkudkjh ,oa vkosnu i= esa layXu fd;s x;s 
lHkh nLrkost iw.kZ :i ls lR; vkSj izekf.kr gS rFkk esjs }kjk vkosnu esa dksbZ rF; 
Nqik;s ugh x;s gSA vkosnu i= esa nh xbZ fdlh Hkh izdkj dh vlR; tkudkjh ,oa 
Nqik;s x;s rF;ksa ds fy;s eS Lo;a mRrjnk;h jgwWaaxk@jgwWaxh ftlds fy, esjs mij dh 
xbZ dksbZ Hkh oS/kkfud dk;Zokgh eq>s ekU; gksxhA    
 

 
 

       ¼vkosnd ds gLrk{kj½ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



izk:i 49 
¼fu;e 15 ¼4d½½ 

Lkfefr ds v/;{k ;k lnL; ds fy, vkosnu djus okys O;fDr ds fy, 'kiFki= 
 

eSa ------------------------------------------------------- firk@ifr--------------------------------------------------------- cky dY;k.k 
lfefr ds v/;{k@lnL; ds in ds fy, vkosnu dj jgk@jgh gWwaA eSa ;g lR;kfir 
djrk@djrh gWaWW wa fd vf/kfu;e dh /kkjk 27¼4d½ esa vf/kdfFkr fdlh Hkh 'krZ ds dkj.k 
oftZr ugha gWwaA  

1- esjs Åij ekuo vf/kdkjksa ;k cky vf/kdkjksa ds mYya?ku dk dksbZ Hkh fiNyk fjdkMZ 
ugha gSA 

2- eq>s uSfrd v/kerk dk nks"kh ugh Bgjk;k x;k gS vkSj ,slh nks"kfLkf) dks myVk ugha 
x;k gS ;k ,sls vijk/kksa ds ekeys esa iw.kZ {kek ugha nh xbZ gSA 

3- eq>s Hkkjr ljdkj ;k jkT; ljdkj rFkk Hkkjr ljdkj ;k jkT; ljdkj ds LokfeRo 
;k fu;a=.k okys miØe ls@lsok ls ugha gVk;k x;k gSA 

4- eS dHkh Hkh cky vijk/k ;k cky Je fu;kstu ;k vuSfrd dk;Z ;k ekuo vf/kdkjksa 
;k vuSfrd dk;ksa ds mYya?ku esa fyIr ugha ik;k x;k gWw] ;k  

5- eSa ftys es cky ns[kjs[k laLFkk ds izca/ku dk Hkkx ugha gWwaA 
 

          ;fn jkT; ljdkj }kjk vU;Fkk ik;k tkrk gS rks eSa nkafMd dk;Zokgh ds fy, 
mRrjnk;h gksÅaxk@gksÅaxhA 
 
fnukad 
LFkku 
 
 

¼O;fDr ds gLrk{kj½ 
Ukke vkSj vU; 
fof’kf"V;ka 

 

 

 

 

 

 

 



cky dY;k.k lfefr ds in gsrq vko';d 'krsZ ,oa funsZ'kA 
 

fd'kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015¼l'akks/ku] 2021½ ,oa fd'kksj 
U;k; vkn'kZ la'kksf/kr fu;e] 2022¼ewy fu;e] 2016½ ds izko/kkuksa ds rgr~ ftyksa esa cky 
dY;k.k lfefr esa v/;{k vkSj lnL;ksa dh fu;qfDr ls lacaf/kr vko';d 'krsZ ,oa funsZ'kA 

  

 fd'kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015¼l'akks/ku] 2021½ 

,oa fd'kksj U;k; vkn'kZ la'kksf/kr fu;e] 2022¼ewy fu;e] 2016½ ds izko/kkuksa ds rgr 

çR;sd ftys esa ns[kjs[k ,oa laj{k.k dh vko';drk okys cPpksa ds izdj.kksa dss fujkdj.k gsrq 

cky dY;k.k lfefr dk xBu fd;k x;k gSA lfefr ikap lnL;h; ¼,d v/;{k@04 

lnL;½ gksxh] ftlesa ls ,d in efgyk ds fy, lqjf{kr gS] lfefr vf/kfu;e ,oa fu;eksa esa 

çnÙk 'kfä;ksa o mÙkjnkf;Ro ds rgr~ ftys esa ns[kjs[k ,oa laj{k.k dh vko';drk okys 

cPpksa ds loksZÙke fgr esa fu.kZ; ysaxhA lfefr esa fjDr inksa iwfrZ ds fy, vko';d 'krsZ] 

funsZ'k ,oa vkosnu izk:i fuEukuqlkj gS%& 

1@  cky dY;k.k lfefr ds v/;{k@ lnL;ksa ds fy, vgZrk, a %& 

¼i½    cky dY;k.k lfefr ds v/;{k vkSj lnL; ds fy, vkosnu djus okys v'kkldh; 
O;fDr dh foKfIr izdk'ku dh fnukad dks U;wure vk;q iSarhl o"kZ vkSj vf/kdre 
iSalB o"kZ gksxhA 

¼ii½   cky dY;k.k lfefr ds v/;{k vkSj lnL; gsrq ,slk v'kkldh; O;fDr ik= gksxk 
ftldss ikl cky euksfoKku ;k euksfpfdRlk ;k dkuwu ;k lkekftd dk;Z ;k 
lekt 'kkL= ;k ekuo LokLF; ;k f'k{kk ;k ekuo fodkl ;k fodykax cPpksa ds fy, 
fo'ks"k f'k{kk esa fMxzh gks vkSj cPpksa ls lacaf/kr LokLF;] f'k{kk ;k dY;k.k xfrfof/k;ksa 
esa lkr o"kZ ls lfØ; :i ls 'kkfey gks ¼actively involved½ vFkok tks euksfpfdRlk 
¼psychiatry½ ;k lekt foKku¼sociology½ ;k fof/k {ks= ¼law½ ;k lkekftd 
dk;Z¼social work½ ;k lekt'kkL=¼sociology½ ;k ekuo LokLF; ¼human health½ ;k 
f'k{kk¼education½ ;k ekuo fodkl¼ human development½ ;k fodykax cPpksa ds fy, 
fo'ks"k f'k{kk ¼special education½ esa fMxzh ds lkFk O;olk;jr O;fDRk ¼practicing 
professional½ gksA 

2@  cky dY;k.k lfefr ds lnL;ksa dk dk;Zdky&  

¼i½     lfefr ds v/;{k@lnL;ksa dk dk;Zdky fu;qfä dh rkjh[k ls 03 o"kZ ls vf/kd 
 ugh gksxkA 
¼ii½    lfefr dk v/;{k@ lnL; vf/kdre nks dk;Zdkyksa rd fu;qfDr ds fy, ik= 
 gksxkA 
¼iii½   lfefr ds v/;{k@ lnL; dh fu;qfDr nks yxkrkj dk;Zdky ds fy, ugh dh 
 tk;sxh ijarq v/;{k ds :i esa fu;qDr fd;s tkus okys lnL; ds ekeys esa ;g 
 oftZr ugh gksxkA 



¼2½ 
¼iv½    v/;{k@lnL; dh vk;q 65 o"kZ ls vf/kd gksus ij mldk cky dY;k.k lfefr 
esa  dk;Zdky  lekIr gks tk;sxkA 
 
3@   cky dY;k.k lfefr ds v/;{k@lnL; in ds fy, vik=rk& 

i     ekuo vf/kdkjksa ;k cky vf/kdkjksa dk vfrØe.k fd;s tkus dk dksbZ fjdkWMZ gks aA 

ii  ,sls fdlh vijk/k ds fy, fl)nks"k Bgjk;k x;k gks ftlesa eas uSfrd v/kerk 

varoZfyr gS vkSj ,slh nks"kflf) dks myVk ugha x;k gS ;k mls ml vijk/k ds 

laca/k esa iw.kZ {kek çnku ugha dh xbZ gSA 

iii    mls dsUæh; ljdkj ;k fdlh jkT; ljdkj ;k dsUæh; ljdkj ;k fdlh jkT; 

ljdkj ds LokfeRok/khu fdlh miØe ;k fuxe dh lsok ls gVk fn;k x;k gS ;k 

inP;qr dj fn;k x;k gSA 

iv   og dHkh cky nqO;oZgkj ;k cky Je ds fu;kstu ;k vuSfrd d`R; ;k ekuo 

vf/kdkjksa ds vfrØe.k ;k vuSfrd dk;Z esa fyIr jgk gSaaaA 

v  lfefr esa jgrs gq;s nks dk;Zdky iw.kZ dj fy;k x;k gks vFkok lfefr esa lnL; 

vFkok v/;{k ds :i esa yxkrkj nwljk dk;Zdky gksA 

vi fons'k ls lgk;rk izkIr djus okys fdlh laxBu ls tqM+k O;fDr lfefr ds v/;{k 

;k lnL; in ds fy, ik= ugh gksxkA 

vii  fdlh xSj&ljdkjh laxBu ;k fdlh laxBu] tks ,sls d`R;ksa dk fu"iknu djrk gks 
ftuesa lfefr ds v/;{k ;k lnL; ds :i esa muds drZO;ksa ds fuoZgu esa fgrksa dk 
Vdjko gksrk gks mlesa vf/kfu;e dks ykxw djus ds fy, dk;Z djus okyk O;fDr 
lfefr ds v/;{k vkSj lnL; ds :i esa fu;qfDr gsrq ik= ugha gksxkA  
Li"Vhdj.k% 'kadk dks nwj djus ds fy, ;g Li"V fd;k tkrk gS fd] blesa lfefr 
ds {ks=h; vf/kdkfjrk ds Hkhrj fuEufyf[kr fLFkfr;ksa esa ls dksbZ Hkh 'kkfey gks 
ldrk gS] ysfdu bUgh rd lfefr ugh gS% 
¼d½   ifjokj dk dksbZ lnL; fdlh xSj&ljdkjh laxBu dk lnL; gS; 
¼[k½ ?kfu"B laca/kh fdlh xSj&ljdkjh laxBu dk lnL; gS; 
¼x½ xSj&ljdkjh laxBuksa ;k ftys esa cpko vkSj iquokZl ds fy, dke dj jgk 

O;fDr;ksa ds ekeys esa; 
¼?k½ cky ns[kjs[k laLFkku pykus okys O;fDr dk izfrfuf/kRo djus okyk O;fDr ;k 

fdlh xSj&ljdkjh laxBu ds cksMZ ;k VªLV dk lnL;A 
 

4@      vU; vko’;d 'krsaZ@ekin.M& 
 



¼3½ 
i  lfefr ds v/;{k ;k lnL; ds in ds fy, vkosnu djus okys O;fDr dks layXu 

QkeZ 49 ds vuqlkj 'kiFk i= tek djuk vfuok;Z gksxk] vkosnu ds lkFk 'kiFk 

i= layXu ugh gksus ij vkosnu vekU; ekuk tkosxk] ftl ds fy, dksbZ okn ;k 

nkok ekU; ugh gksxkA 

ii ;g foKfIr 'kkldh; lsok ds fy, ugha gSA 

iii lfefr ds v/;{k@lnL; dks 'kklu }kjk fu/kkZfjr ekuns; dk Hkqxrku fd;k 

tk;sxk rFkk fdlh Hkh çdkj dk vU; Hkqxrku ;k HkÙks dh ik=rk ugha gksxhA  

iv     vius dk;Zdky ds nkSjku fdlh jktuSfrd ny dk inkf/kdkjh u gksA 

v     fnokfy;k u gksA 

vi p;u lfefr ;ksX;rk] ckydksa ds lkFk dk;Z djus ds vuqHko vkSj vH;FkhZ ds lkFk 
O;fDrxr okrkZyki ds vk/kkj ij vH;fFkZ;ksa dk ewY;kadu djsxh ftl ds laca/k esa 
dksbZ okn ekU; ugh gksxkA 

vii     lfefr esa v/;{k@lnL; ds :i esa p;fur gksus ds mijkar fu/kkZfjr çf'k{k.k izkIr 
djuk vfuok;Z gS çf'k{k.k izkIr u djus dh fLFkfr esa fu;qfDr lekIr dh tk 
ldrh gSA 

viii     p;fur gksus ij TokbZfuax ls igys iqfyl pfj= lR;kiu fjiksVZ ,oa izk:i 49 esa 
'kiFk i= cky laj{k.k vf/kdkjh@ftyk dk;ZØe vf/kdkjh dks izLrqr dh tkuk 
vfuok;Z gksxh] rn~ksijkar TokbZfuax yh tkosxhA 

5@     in gsrq vkosnu izfØ;k& 

1- foHkkx dh osclkbV ij miyC/k fu/kkZfjr vkosnu izi= esa gh vkosnu Lohdkj fd;s 
tk;sxsaA  
2-  fd'kksj U;k; cksMZ ,oa cky dY;k.k lfefr dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk] Lo:i] vgZrk] 
vik=rk  

dh 'krssZ vkfn ìFkd&ìFkd gksus ls fd'kksj U;k; cksMZ ,oa cky dY;k.k lfefr ds 
vkosnu fu/kkZfjr izi= esa e; nLrkost ds i`Fkd&iF̀kd ekU; gksaxsA ;fn vkosnd 
}kjk in gsrq fu/kkZfjr izi= esa vkosnu ugh fd;k tkrk gS rks vkosnu fujLr fd;k 
tk;sxk ftlds laca/k esa dksbZ okn] nkok@vkifRr ekU; ugh gksxhA 

3- ;fn vkosnd }kjk ,d ls vf/kd ftys gsrq vkosnu fn;k tkrk gS rks mlds fy, 
ìFkd&i`Fkd vkosnu fd;k tkuk vfuok;Z gksxkA  

4- vkosnd }kjk izLrqr fd;s tkus okys izek.k i= Lo;a ds }kjk izekf.kr gksus pkfg, 
rFkk leLr nLrkost fof/kor layXu gksuk pkfg;sA vkosnu iw.kZ@fof/kor ugh gksus 
ij fujLr dj fn;k tkosxkA 

5- vkosndksa dks lk{kkRdkj LFky ij Lo;a ds O;; ij mifLFkr gksuk gksxkA 



¼4½ 
 

6- foKIr inksa dh leLr fu;qfDr ekuuh; mPp U;k;ky; ds vkns'k ds v/;k/khu 
gksxhA  

7- vkosnu vk;qDr] efgyk ,oa cky fodkl lapkyuky; fot;kjkts okRlY; Hkou] 28 
,] vjsjk fgYl] Hkksiky fiu 462011 esa dk;kZyhu le; esa fnukad 29 flrEcj 2023  
rd tek vFkok iathdr̀ Mkd@dksfj;j@LihM iksLV ls izsf"kr fd;s tk ldrs gSaA 
bZ&esy vFkok fu/kkZfjr frfFk ds i'pkr izkIr vkosnuksa dks Lohdkj ugh fd;k 
tk;sxkA  
¼vk;qDr }kjk vuqeksfnr½ 
 

la;qDr lapkyd 
efgyk ,oa cky fodkl 

 e/;izns'k 
 
 

 


